

Познавательный досуг для старших групп.
Цель.
Продолжать знакомить детей с культурой и традициями своего народа, устным народным творчеством (песни, частушки). 
Помочь детям ощутить радость творчества (создание самодельных игрушек – украшений на елку).
3адачи.

Расширять кругозор детей через легенды, сказки, были.
Приобщать детей к культуре и традициям русского народа.

Воспитывать в детях любовь к окружающему, дружеское отношение к сверстникам.

Развивать  диалогическую речь.

Закреплять полученные впечатления от увиденных театрализованных представлений.
Атрибуты.

Костюм для профессора; Баба Яга (кукла); Кикимора (кукла);бумага, клей, ножницы, салфетки.

 Ход досуга.

Профессор.

Добрый день, ребята! Сегодня, я пригласила вас к себе в гости в Академию новогодних наук.

Зовут меня, Елена Олеговна и сегодня я буду профессором новогодних наук.

Мне очень хочется сегодня ответить на ваши многочисленные письма, которые приходят от  вас с самыми интересными вопросами. Например: кто придумал встречать Новый год, почему мы при помощи заклинаний просим елочку зажечь свои волшебные огоньки, почему  на верхушке елки устанавливается звезда, почему на новогодний праздник приходят лешие, Баба Яга и стираются всячески его испортить. Сотни тысяч «почему, для чего» требуют своего полного немедленного и ясного ответа. Многие ваши вопросы остаются без ответа, так как взрослые не всегда находят время растолковать и объяснить детям, а порой и сами многого не знают, а сходить в библиотеку и поискать нужные сведения, просто нет времени.
У меня в  академии все должно быть ясно и понятно, все разложено по полочкам. Посмотрите, сколько писем пришло, и я с вами вместе попытаюсь привести их в полный порядок.

Открывает первое письмо.

«Скажите, пожалуйста, сколько лет Деду Морозу?»
Ребята, а вы знаете, сколько ему лет? (ответы детей).

Представьте себе, наш Дедушка Мороз не такой уж  и старый. Ему всего – то около двухсот лет. По сравнению с Бабой Ягой и Лешим – он просто малыш. Поэтому они и злятся, что дети не уважают их и боятся, а Мороза Ивановича просто обожают. Мы привыкли с вами видеть деда в долгополой шубе, в шапке – боярке, с окладистой седой бородой и сверкающим волшебным посохом. Под Новый год он выходит из своего ледяного терема и на тройке быстрых коней, запряженных в расписные сани, отправляется к детям с большим мешком подарков. Так рассказывали нам про Деда Мороза наши бабушки и дедушки.
Но очень- очень давно Дед Мороз был совсем иным. Он был очень сильным богатырем, которому под силу воду сковать льдом и с ветрами буйными справиться, где он ни пройдет – там жестокая стужа и студеная зима. Да и звали его не Мороз, а Карачун, Позвизд, Зимник и был очень суровым. Свой красивый посох дедушка часто использовал для того, чтобы наказать непослушных детей, а подарки из мешка доставались только умным и послушным ребятам. Но со временем дедушка стал добрым, потому, что у него появилась внучка. А вы знаете, как ее зовут? (ответы детей).  Приложение№1.
Открывает второе письмо.

«Уважаемый профессор, ну скажите честно, существует ли на самом деле Дед Мороз?»
Да, на этот вопрос ответить очень сложно. А как вы считаете? (ответы детей).

Да, ребята, он существует, но не как человек, а как персонаж из сказок, преданий, песен, легенд о прошлом родной земли.

Совсем недавно было  принято решение «оживить» любимого персонажа. Главный Дед Мороз России теперь живет в резиденции, которая находится в Великом Устюге. Он живет в красивом резном тереме, в его распоряжении находится тройка лучших лошадей с настоящими санями. На них Дед Мороз в сопровождении своей внучки  самой красивой, а это признал «снегурочный» конкурс, отправляется в свое новогоднее путешествие по нашей стране.
Любой ребенок России может послать ему письмо со своими пожеланиями, написав на конверте простой адрес: 

Россия. Великий Устюг. Резиденция Деда Мороза.

И можете не сомневаться, письмо обязательно будет доставлено. И кто знает, быть может, ваши желания сбудутся в следующем году.

Открывает третье письмо.

«Про Деда Мороза России все понимаем, но есть еще и Дед Мороз всей планеты. Где же живее он?».
Да, ребята, правильно, есть еще и Дед Мороз всей планеты. Живет он в Норвегии (есть такая страна). В маленьком городке Лапландии Романиеми в самом полярном круге, и живет настоящий наиглавнейший Дед Мороз. Здесь проходят незабываемые новогодние праздники, на которых можно увидеть настоящих гномов в чудесных красных колпачках, красивых оленей, ледяные дома и многое  другое, известное нам лишь по сказкам.

Открывает четвертое письмо.

«Как зовут Дедов Морозов в других странах?»

В Англии и Америке – Санта Клаус.

В Голандии – Синте –Клаас.

В Испании -  папа Ноэль.

В Румынии   - Мош Джарилэ.

В Швейцарии – Юль Томтен.

В России – Дед Мороз.

Открывает четвертое письмо.

«А это письмо пришло от Димы Иванова, он ходит в наш детский сад.

И вот что он спрашивает: Почему украшаем в Новый год елку, а не другое дерево?».
Да, очень трудно себе представить на месте елки, какое – либо другое дерево, березу, осину,

дуб или яблоню.

Когда-то очень давно древние люди, которые занимались разведением скота и земледелием, считали зелень -  символом жизни, а ели  они  вечнозеленые, никогда «не стареющие», поэтому  они поклонялись и были священными деревьями. Они думали, будто в хвое прячутся добрые и злые духи. Поэтому дерево украшали лентами, подносили различные дары, у подножья зажигали свечи, задабривали  духов. Вот отсюда и пошел обычай украшать ели, говорить заклинания. Я думаю, вам знакомы такие слова:

«Раз, два, три! Раз, два, три!

Елка, огоньки свои зажги!»
                  или

«Елочка пушистая,

В дожде вся серебристая.

Сделай милость ты для нас,

Мы хотим, чтоб ты зажглась!

Раз, два, три! Раз, два, три!

Разноцветными огнями,

Елочка, гори!».

И вот это вечнозеленое дерево – ель,  считается символом счастья.

Но еще на ели устанавливается – звезда. И я хочу рассказать вам сказку или  старинную легенду.
Когда – то очень давно, почти две тысячи лет тому назад в Палестине жила бедная девушка по имени Мария. Она жила в доме старого плотника Иосифа и помогала ему по хозяйству. Мария, была добрая, трудолюбивая и именно поэтому на небесах было решено выбрать ее матерью маленького Иисуса, который должен был помогать людям. Об этом Марии сообщили ангелы, спустившиеся с небес. Марию очень удивила такая новость, но и в то же время обрадовала.

В то время началась перепись населения; кто в каком городе был прописан, в тот город и должен был явиться. Поэтому Мария и Иосиф отправились в свой родной город Вифлеем. На улице время было зимнее, намело много снега и добираться пришлось очень долго. Ночь настигла путников недалеко от города. И тут вдруг Мария почувствовала, что пришло время малышу появиться на свет, а поблизости жилья не оказалось. Они спрятались в небольшой пещере, в которой пастухи  со своим скотом укрывались от непогоды. И вот тут произошло чудо, когда на свет появился Иисус, то на небе ярко вспыхнула новая звезда, она своим сиянием осветила не только небо, а и землю и пещеру, и ясли, где на простой соломе лежал маленький ребенок – Иисус Христос.  На сияние этой звезды шли волхвы – маги, чтобы одарить младенца и Спасителя мира подарками.

День появления на свет Иисуса стали называть Рождеством (от слова «рождение»). А звезда на макушке рождественской елки должна напоминать людям об этом памятном и историческом событии. 
Открывает пятое письмо. 
Знаете от кого оно пришло? Не угадаете.
От нашей Светланы Николаевны, и вот что она спрашивает:

«Все знают песню «В лесу родилась елочка», а сколько ей лет никто не знает. Я хотела бы это знать». 

И вот мой ответ. Совсем недавно этой песне исполнилось 110 лет. А история этой песенки такова. Однажды  перед самым Рождеством, в 1903 год, учительница Раиса Адамовна Кудашева сочинила стихотворение под названием «Елка». Друзья посоветовали отнести его в детский журнал, чтобы его напечатали. Раиса Адамовна так и поступила.

Прошло время, и вот однажды роясь в старых журналах, большой любитель музыки - простой агроном Л.К.Бекман, наткнулся на это стихотворение и сочинил для своей 2-х летней дочки Верочки песню. Девочке песня очень понравилась, она ее тут же выучила и на Рождество исполнила. Песня пришлась по душе всем гостям. Вскоре вся Москва, а потом и вся Россия распевала эту песню. Долгое время не имела авторов, и считалась народной.

 Но самое удивительное, что сама Раиса Адамовна об этом не знала, и однажды , уже18 лет спустя, она ехала в поезде, а рядом сидела маленькая девочка и напевала песенку. И тут, Раиса Адамовна узнала слова своего стихотворения, вот с этого момента песня перестала быть народной и обрела своих авторов. А мы с вами поем давно полюбившуюся песенку до сих пор.
                                         Песня «В лесу родилась елочка».
Открывает шестое письмо.

И пришло оно от нашего методиста – Ирины Ивановны. Она  возмущается и спрашивает:  «Зачем на новогодних утренниках  появляются злые, страшные сказочные персонажи. Неужели нельзя обойтись без них».

Отвечаю. Можно и нужно обходиться без них.  Но увы, они заявляются на праздник без всяких приглашений.  Дело в том, что в рождественские праздники, по старинным легендам и сказкам, вся  нечистая сила оживает. Поэтому и неудивительно, что на детской елке нет – нет, да и появится проказница Кикимора, а то и сама Бабушка Яга пожалует. Не любят они, когда звучит веселый звонкий смех, слышатся песни, водятся хороводы, так и хотят все расстроить, да детишек хорошенечко попугать.

Появляется Баба Яга (кукла).
Бабушка – старушка

У окна сидит.

У окна сидит, 

Злобою кипит…

Ребята, вспомните, с кем водит дружбу эта вредная старушка?

Дети отвечают. 

(Кикимора, Леший, Змеем Горынычем, Кощеем Бессмертным, Водяным и прочей нечестью)

Профессор.
Да, компания еще та подобралась, прямо один к одному. 

Из какой, скажите, сказки

К нам пришли все эти маски?

Дети отвечают. 

Профессор.
Конечно же из русских народных сказок. Сколько лет эти сказочные злыдни существуют на свете, никто не знает. А обитают они в темных непроходимых  лесах и чащобах, топких болотах:
В дремучем лесу

На поляне одной

Стоит одиноко избушка.

Там очень давно,

С незапамятных пор,

Свой век доживает старушка.

Пеньки, мухоморы,

Коряги вокруг

Да топкое рядом болото.

Кикимора с Лешим

В соседях живут

И лес охранять их забота…

Вся эта лесная братия прячется подальше от людских глаз, в дремучих лесах. Сидят там, да зло замышляют.

Ребята, а скажите, какой нам представляется Баба Яга?

Дети отвечают (описание образа Бабы Яги).
Профессор.
Но знаете, ребята, ведь она была не всегда такой, это она стала от злобы и ненависти такая.
 В молодости, а это 1000 лет тому назад, она бала очень красивая девушка, да к тому же еще хорошо ездившая на лошади и имеющая  в своем подчинении большое войско.
Настоящее имя Бабы Яги – Яга Усоньша, а еще раньше, ее называли Виевией. Называли ее так потому, что  отец был подземный царь и звали его Вий. У Виевии был  несносный характер,  за это она и получила кличку - «Яга», это в переводе с древнеиндийского языка означает «огонь».

С той поры так ее и звали «огонь – баба», то есть Баба Яга. 

В общем, Баба Яга это очень загадочная личность. Послушаем, что она сама про себя расскажет.

Баба Яга.

Я – дама средних еще лет.
Мой возраст –

Мой большой секрет…

Живу в глухом лесу одна,

Я от суеты отдалена.

С людьми я дружбы не вожу,

Тайком ночами ворожу.

Ягу бояться как огня,

Подружек нету у меня…

Профессор.
Но скажу вам по правде – врет старая, есть у нее подружка – это Кикимора – проказница и хулиганка хорошая. Зима – самое любимое время для проказ, особенно в ночное время. Ей лучше не попадайся! А самые любимые ее забавы: в тарелку плюнуть, кого – нибудь ущипнуть, подножку подставить, шапку с кого – нибудь сбить. Напроказит, а потом  давай противно хохотать.  Нахохочется вдоволь и бегом к своей закадычной подружке подвигами своими похвастаться. Но не все же время они пакостят. Да. У них бывает очень много свободного времени.
Они  в свободное время со своим другом Лешим, а он известный  картежник, сутками играют в карты.

Вот такой он загадочный и страшный темный лес, а с его обитателями лучше не встречаться, добра не жди!

… Дремучий лес таинственно, угрюмо

Стоит зеленой, жуткою стеной.
Здесь сказка, Леший с Бабою – Ягою

Нашли приют себе в глуши лесной.

 Им на руку дремучесть леса,

Здесь можно сказку колдовать,

А так как зло боится солнца, света,

То лучше места просто не сыскать!

В таком лесу для Лешего раздолье;

Он любит путников пугать:

Заманит их поглубже в чащу леса

И ну тут страхи напускать.

Те  ночь всю могут проплутать,

В сердцах себя ругая:

« Какого лешего сюда мы забрались,

Пути обратного не зная!»…

Им – слезы, Лешему – потеха,
Век длинен, чем еще себя занять?

Вот разве со старушкою Ягою

                                      В картишки на досуге поиграть…

Но лесные обитатели не только проказничают, они любят  веселиться и устраивают веселые праздники (в народе говорят – шабаш). Веселиться они умеют не хуже нас – людей. Баба Яга умеет так же  как и мы отплясывать лихую «Барыню». Вот послушайте…

1. Барыня ты моя,

      Сударыня ты моя!

      Уж плясать – то я люблю, 

      Удержаться не могу!
2. Пойду плясать,

Ноги некуда девать.

Сщас метлу свою возьму

Да как барыню спляшу!

3. Эх, Баба Яга!

Костяная нога! 

Я живу уж сколько лет,

Натворила столько бед!

4. Лет пятьсот, а можа – больше 

Прозябаю на земле, 

Где почет и уваженье

К моей старости, ну где?!

5. Я сижу в своей избушке,

День и ночь грущу об том

С кем мне грустью поделиться,

Разве вот с моим котом?

6. Ох, вредная я

Да зловредная я!

Пойду плясать,

Зло свое растрясать!

Творческое задание: «Изготовление елочных игрушек».
Профессор.
Ну вот, украсили мы нашу елку. А я, сегодня постаралась ответить на письма, которые получила перед Рождеством. 
Осталось нам спеть хвалебную песню нашей елке.

                                    Хоровод «Здравствуй,  елочка, мой друг». 
Профессор.
Вы, ребята, можете тоже писать мне письма. Мой адрес:

Детский сад «Ягодка». Профессору «Академии Новогодних наук» Елене Олеговне.

На сегодня, я с вами прощаюсь. До свидания! 

Литература.

Детская  энциклопедия.

Е.Н.Арсенина -  «Мероприятия для детей старшего дошкольного возраста».

