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Цель. 

 Познакомить с историей возникновения праздника, продемонстрировать традиции и обряды 

праздника. 

Задачи. 

Показать в действии жизнеспособность древнерусских традиций.  

Вовлечь в активную творческую деятельность.  

Прививать национальную культуру.  

Способствовать сохранению обычаев.  

Форма проведения: нетрадиционное занятие (в виде театрализованного действия,  просмотр  

фрагментов фильма). 

Дополнительные сведения. 
    Зимние праздники в Сибири, как и повсеместно, в России, начинались с зимнего солнцеворота, и 
открывались святками. Святками на Руси называли время от Сочельника – ночь перед Рождеством 
Христовым с 24-го на 25-е декабря (с 6-го на 7-е января по новому стилю) и до Крещения Господня 6 
января (по новому стилю 19-го января). Празднование святок у христиан было принято достаточно 
давно – в VI веке нашей эры, в то время, когда на Руси ещё процветало язычество. Под влиянием 
православной христианской церкви святки стали связывать с рождественскими обрядами и 
отмечать по церковному календарю от Рождества до Крещения. Языческие обряды и традиции, 
соединившись с традициями православия, и дали славянам этот праздник. В святочном цикле 
отмечались Рождество с сочельником (24 — 25 декабря), Новый год, или Васильев день (1 января), 

Крещенье с сочельником (5—6 января). От Рождества до Нового года вечера назывались 

“святыми”, а с Нового года до Крещения — “страшными”. 

  Что такое – Святки? 

 Святочные обряды содержат все традиционные для новогодних ритуалов восточных славян 

элементы: колядование, магические действия с зерном и хлебом, ряжение, гадания, обрядовую 

еду, посиделки. Святки считались тем временем, когда грех было работать, следовало 

предаваться развлечениям и занятиям, не соответствующим обыденному поведению. В 

святки обходили дома, колядовали, гадали, “маскировались”, устраивали игрища, разыгрывали 

сцены и народные драмы. Большое веселье доставляли ряженые. Рядились стариками, 

старухами, мужчина – в женскую одежду, а женщина – в мужскую; наряжались медведем, 

козой. Ряженых на Урале называли полудницами, шуликанами, горбунцами.  

   После продолжительного поста крестьяне веселились и пировали, как могли, катались на 

санях, строили снежные крепости и купались в проруби. Купание в проруби было принято на 

Крещение (в ночь с 18 на 19 января) – день, в который, по преданию, крестили Иисуса Христа. 

Важным моментом Крещения являлся крестный ход на Иордан – прорубь в реке – за святой 

водой. Прорубь украшали осколками льда, различными лентами и деревянными узорами. При 

этом некоторые купались в ледяной воде, омывали ею руки, лицо. Крещение было последним 

днём святок. А как это было мы сейчас с вами и увидим. 

Слайды. 

   Хозяева угощали колядовщиков зерном, стряпней: шаньгами, фигурным печеньем в форме 

коня, птиц, коровок, называемым “козюльками”, яйцами, конфетами, орехами, специально 

готовили детское лакомство “сырщики”— шарики из сладкого творога с изюмом, 

замороженные накануне Рождества. Колядки были одной из древнейших языческих традиций в 

честь бога Коляды, который у славян был символом праздника, веселья и солнца. Корень -кол- в 

слове «коляда» означает круг, солнечный диск, согласно древнему поверью, в это время 

рождался солнечный год. Считалось, что колядовщики - это существа, наделенные 



нечеловеческой силой, способные тем или иным образом повлиять на урожай, благополучие 

семьи, состояние здоровья её членов. А в основе обычаев ряжения и маскирования лежит идея 

перевоплощения человека в какое-то иное существо, такое перевоплощение осуществляло 

магическое воздействие на стихийные силы. Если в доме были маленькие дети, ряженых не 

впускали, боясь, что они детей напугают.  

Гадание.    

   Будущее пытались узнать через ворожбу и гадание. Для этого выбирали три вечера: 

сочельник Рождества, канун Нового года и канун Крещения. Гадание – это ритуал, 

направленный на контакт с потусторонними силами с целью получения сведений о будущем. 

Христианская церковь не разрешает гаданий, но традиция гадать идёт из самой глубины 

веков, когда люди на Руси верили не в Иисуса Христа, а в богов Солнца, Ветра, Земли. 

   Гадали на Руси обо всём: о жизни и смерти, о богатстве и бедности, о будущем урожае и 

суженом. Способов гадания также было огромное количество. Кто гадал по воску свечи, 

выливаемому в воду, кто по различным травам и цветам, а кто и по звукам. Так, например, 

собачий лай указывал, с какой стороны будет жених, а вой и удары топора символизировали 

беду и смерть. Услышанный топот конских копыт означал дальнюю дорогу. Гадали и по 

жребию с использованием предметов домашнего обихода. Подбегали к поленнице, хватали 

полено, а потом рассматривали его, окажется сучковатым, гнилым – к плохой жизни, гладким 

– к хорошей. Бросали валенок за ворота: в какую сторону он падал носком, там и живет 

суженный. Гадали по бердечку – дощечке для тканья поясов: перебирали зубчики и называли 

буквы, на какой букве остановятся, с нее и начинается имя жениха. Ритуальное значение 

имели гадания с животными с петухом, курицей, кошкой. Крещенские гадания сопровождались 

песнями, называемыми подблюдными, так как их пели при гадании с блюдцем. Было очень 

интересно, но немного жутковато.  
 

Хозяйка. 
Вы не слышали, ребятки?! 

Что такое Святки? 

Что ж, придется рассказать 

И, конечно, показать… 

   В этот день ходят ряженые по домам с песнями, да прибаутками. Их угощают, дают гостинцы 

с собой, а ряженые поют им колядки. Скоро и к нам зайдут, давайте приготовимся их встречать. 

Быстро наряжаться! (Дети уходят и наряжаются).  

Музыка. Крадучись и оглядываясь по сторонам заходит Баба Яга. 

Баба Яга. 

   Чмок, чмок, сыночек! Куда ты запропастился? Вот бездельник, пошел на дело, а сам пропал. 

Чмо-ок! (Из группы гостей выбегает Чмок). 

Чмок. 

   Ну как, здорово я замаскировался? Даже ты меня не заметила. 

Баба Яга. 

   Ну, рассказывай, что разузнал, что пронюхал? 

Чмок. 

   Не …. Не скажу. 

Баба Яга. 

   Ах, разбойник, ах, злодей, говори! (Бегает за ним) 

Чмок. 

   Нетушки, я все вынюхал, я все разведал, я подглядел. Я буду хозяином на празднике. 

Баба Яга. 

   Ты кому перечить вздумал? Я 300 лет коряги собирала, из шишек еловый отвар варила, 

лягушачьи языки с солеными личинками тушила, а из этого всего тебя наколдовала. Думала, 

утешенье мне на старости будет. А ты неблагодарный, матери родной перечишь. Ну, погоди у 

меня! (Гонится за Чмоком, ловит его, зажимает голову между ногами, лупит метлой). 



Чмок. 

   Беззаконие! Это нечестно! 

Домовой (Из-за угла дома). 

   Апчхи! 

Баба Яга. (Чмоку) 

   Будь здоров! 

Чмок. 

   Это ты будь… (Смотрят за угол, за ним кто – то возится, чихает, кашляет). 

Домовой. 

   Знаете что? Я вас боюсь! 

Чмок. 

   И мы тебя. 

Домовой. 

   Я вас боюсь гораздо больше. Знаете что? Вы  отойдите куда – нибудь подальше, а я пока 

убегу и спрячусь. А может вы меня не тронете? 

Баба Яга и Чмок.  

   Нет! 

Домовой. 

    И не поколотите? Не  жваркните? 

Баба Яга. 

   Да нет, выходи! 

Домовой. 

   И за уши не оттаскаете? А то я не люблю, когда меня за уши дергают или за волосы. Дряпать 

тоже не будете? 

Чмок. 

    А что такое дряпать? 

Домовой (хохочет) 

   Ах, беда, беда, огорчение! Что не скажешь – не по разуму, что не молвишь – все попусту, что 

не спросишь – все без толку!. Охти мне, батюшки! Охти мне, матушки! (К Чмоку) – вот тетеха, 

недотепа, невразумиха непонятная! И в кого такой уродился? 

Баба Яга. 

   В меня! А какие претензии? А, собственно, ты кто такой? 

Домовой. 

   Я, Кузюка, я здесь живу, я домовенок. 

Чмок. 

   Значит, ты хозяин этого дома? 

Домовой. 

   Выходит, хозяин. 

Баба Яга. 

   А мы в гости пришли. 

Чмок. 

Ой, как есть хочется. А что это на столе? (Берет со стола угощенье). 

Домовой. 

   Угощайтесь! (Едят). 

Баба Яга. 

   Сам печешь или кто помогает? 

Домовой. 

   С хозяйкой! Мои любимые олелюшечки… 

Домовой. 

   Хватит есть, хорошенького понемногу. Этак нельзя, все себе да себе. Надо и о других 

подумать. (Считает). Тут еще осталось Сюра угостить, Афоньку, Адоньку, Вуколочку, 

Сосипатрику хватит, Лутонюшке, Кувыке, Нафане, Славусе. 



 Баба Яга. 

   Что это, все твои друзья? 

Домовой. 

   А как же! (Важно) без товарищей один жердяй живет! 

Чмок. 

   А кто такой жердяй? 

Домовой. 

   Жердяй. Сухой, длинный, на крыше у трубы дымом греется. Завистник, ненавистник и 

пакостник, лучше его сюда не звать – всех перессорит. Пусть себе торчит на крыше, как сухая 

ветка. Тише, в укрытие, хозяева идут, прячьтесь. 

Заходят хозяева. 

Хозяйка.  

   Хорошо зимой в деревне, в избе тепло, а на улице – то вьюга да мороз такой, что звери 

забились в норы. 

Слышен стук. Заходят колядовщики. В руках восьмиконечная звезда, мешки, колокольчики, 

трещотки. 

Хозяйка. 

   Кто там? 

Дети.  

   Коляда, отворяй ворота! 

Хозяйка. 

   Кто там? 

Дети. 

   Это мы – колядовщики! 

Музыка. 

Колядовщики. 

Взрослый. 

1. Пошла Коляда накануне Рождества, 

Накануне Рождества  

Из ворот в ворота. 

Посреди ворот остановилася. 

Остановимся и поклонимся. 

Взрослый. 

Здравствуйте, хозяюшка! 

Позвольте в дом к вам  войти! 

Позвольте поколядовать у вас! 

Хозяйка. 

Проходите, гости дорогие! 

Чаем да пирогами угощу, 

Коль хорошие колядки пропоете! 

Взрослый. 

А сорить тут у вас можно? 

Хозяин. 

Можно, сори, сколько хочешь, приберемся! 

                                   Разбрасывают зерна. 

Взрослый. 

Сеем, сеем, веем, посеваем, 

С Новым годом поздравляем! 

Дети. 

2. Пришла Коляда, отворяй ворота! 

Здравствуйте, хозяева добрые! 

С Новым годом! С новым счастьем! 



С новым здоровьем! 

Хозяйка. 

Заходите, гости дорогие! 

Колядовщики. 

3.  Хозяин с хозяюшкой  

Слезайте с печки, 

Зажигайте свечки. 

Открывайте сундучок, 

Доставайте пятачок. 

4. Кто не даст лепешку, 

У того разобьем окошки. 

5. Кто не подаст ватрушки, 

Расстукаем кадушки. 

Кто не даст пирога 

Запрем ворота. 

6. Тетенька добренька, 

Дай кусочек сдобненький, 

Не режь, не ломай, 

Весь подавай! 

7. Кто подаст пирога – тому двор живота. 

Кто не даст ни копейки – завалим лозейки! 

Кто не даст пирога – уведем корову за рога! 

Кто не даст лепешечки – завалим окошечки! 

Хозяин. 

Зачем пришли? 

Дети. 

8. Богатые мужики, 

  Открывайте сундуки, 

  Доставайте пятаки. 

  Если нету пятака, 

  То давайте пирога. 

  Не дадите пирога – 

  Мы корову за рога 

  Поведем на торжок, 

  Там продадим за пирожок. 

9. Мы за денежкой пришли. 

За копеечкой пришли. 

Денежка в коробочке, 

Шанежка на полочке. 

Старый старичок! 

Открывай сундучок, 

Доставай пятачок 

Или гривенничек, 

Старая старушка 

Подавай-ка нам ватрушку 

Или шанежку. 

Хозяин. 

Открываю сундучок – 

Подаю пятачок! 

Вот пряник да блин, 

А вот сала клин! 



Пироги да квас –  

Вам от нас! 

10.   Коляда – коляда, 

        В печи сидит, на нас глядит, 

        Кто даст – золотой глаз, 

        Кто не даст – коровий глаз. 

        Забодаем  - забодаем! 

                                                    Песня «Щедрый вечер, добрый вечер». 

Хозяин. 

        Ох, спасибо вам, ребятки, 

        Что пришли вы к нам на святки. 

Хозяйка. 

   Пожалуйста, гости дорогие, пожалуйста. У нас для каждого найдется местечко и словечко. 

Хозяин. 

   Удобно ли вам, гости дорогие? Всем ли видно? Всем ли слышно? Всем ли места хватило?  

Хозяин (обращается к Яге). 

   А что это ты там делаешь? Видать старушка – завидушка покоя тебе не дает!  И не стыдно 

тебе, Баба Яга? Сама всю жизнь гадости делаешь и Чмока, сыны своего, так воспитала. 

Баба Яга. 

   Да, воспитала, и горжусь этим! 

                                         Поет и пританцовывает. 

Не хотела веселиться, 

Стояла и стеснялася, 

Балалайка заиграла – 

Я не удержалася. 

                                         Хватается за спину. 

   Ой, что – то старая я стала!  (Чешет голову, ухо). А хотите поиграть с моим сыночком? Ну –

ка, Чмок помоги мне!  

Игра «Достань яблоко ртом из воды». 

Игра «Перенеси воду соломинкой». 

                            Яга сидит, роется в мешке, пришептывает непонятные слова. 

Хозяйка. 

   Ягусенька, что – то ты там пришептываешь? 

Яга. 

    Не мешай!... Гадаю!  

Хозяйка. 

   А хочешь на на свечах погадать?  

Яга.  

   Конечно! 

Хозяйка. 

   Тогда помогай. Садись за стол. Бери зеркало. Зажигай свечи. (Яга все выполняет). 

Хозяйка. 

Ряженый, суженый, 

Приди ко мне поужинать. 

    Ягусенька, ну что ты видишь? 

Яга. 

   Что – то не пойму никак. Ой, хозяюшка, старый какой, страшный какой, не хочу я такого. Тфу 

– тфу- тфу! (Вскакивает и убегает). 

Хозяин. 

А хотите, я вам погадаю?. 

                                            Игра  - гадание «Кто что достанет из мешка». 

Хлеб – всегда сытый будешь в этом году. 



Зерно в мешочке – много счастья в этом году. 

Веточка – веселиться тебе в этом году. 

Конфетка – жизнь будет сладкой. 

Много – денег будет  

Чеснок – изгонит из дома всю нечистую силу. 

Горох – мир и дружба в доме будет. 

Шишка – символ трудолюбия. 

Лук – оберегает всю семью от слез. 

Хозяйка. 

   Ну, добры молодцы да красны девицы вот мы с вами и повеселились! 

Коляду вы, прославляйте, 

И мешочки подставляйте. 

Сеем, сеем, посеваем, 

С Рождеством вас поздравляем, 

Уродись, пшеничка, на поле стогами, 

На столе – пирогами! 

Счастье будет вам горой, 

Урожая воз большой! 

Хозяин. 

Всем людям добрым желаем добра, 

Золота и серебра! 

Пышных пирогов, медовых блинов! 

Чтоб здоровые все были, 

Чтобы много лет прожили! 

Хозяйка. 

    А сейчас предлагаю идти и колядовать! Согласны? 

                     Дети идут по детскому саду и колядуют. Затем расходятся по группам и 

устраивают чаепитие. 

 


